
In memoriam: Omar Buriticá

Acta Neurol Colomb. 2026. 1

E-ISSN: 2422-4022 
L-ISSN: 0120-8748

In memoriam

1	 Departamento de Neurología, Universidad de 
Antioquia, Medellín, Colombia

2	 Departamento de Neurología, Hospital San  
Vicente Fundación, Medellín, Colombia

     Correspondencia/Correspondence:  
calle 70 #52-21, Universidad de Antioquia,  
Medellín, Colombia.  
Correo-e: jsebastiansm@gmail.com 

Historia del artículo/ Article info
Recibido/Received: 9 de abril, 2026
Revisado/Reviewed: 10 de abril, 2026
Aceptado/Accepted: 15 de abril, 2026
Publicado/Published online: 11 de junio, 2026

Juan Sebastián Saavedra-Moreno1, 2

Doctor Omar Buriticá, un maestro ecuánime
1959-2025
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El doctor Omar Buriticá, oriundo de Medellín, Colombia, fue un neurólogo espe-
cialista en enfermedad de Parkinson (EP) y trastornos del movimiento. Era pro-
fesor del programa de Neurología de la Universidad de Antioquia (UdeA), donde 
formó a varias generaciones de neurólogos, también fue investigador en el Gru-
po de Neurociencias de Antioquia (GNA) y desarrolló una amplia práctica clínica 
durante sus años de ejercicio. Además, fue el primer neurólogo de Antioquia en 
formarse en el extranjero (específicamente en Londres), en la subespecialidad 
de trastornos del movimiento, y en su llegada a Colombia, contribuyó al estudio 
clínico, genético y molecular de la EP y lideró en la colaboración para el estudio 
de los movimientos anormales.

En su juventud

Buriticá finalizó la carrera de Medicina en la UdeA en el año 1986 y comenzó su 
residencia en la misma alma mater en agosto de 1991. Sus compañeros de resi-
dencia fueron los doctores Edgar Cardona, Luis Alfredo Villa y Santiago Acebe-
do, este último fue su residente mayor, quien lo recuerda especialmente por su 
bondad, discreción y sensatez.

Durante su residencia, en el año 1992, viajó a Bogotá para rotar en el Institu-
to Roosevelt. Allí conoció la subespecialidad de Trastornos del Movimiento en 
Neuropediatría, en compañía de la doctora Eugenia Espinosa. Desde entonces, 
se enamoró por siempre de este campo de la Neurología. En ese mismo año 
(1992), conoció también al doctor William Fernández, amigo y pionero de los 
trastornos del movimiento en Colombia, con quien compartió una buena parte 
de su recorrido profesional.

Así fue como Buriticá terminó su residencia de Neurología en Medellín en julio 
de 1995 y rápidamente comenzó las gestiones para viajar a Londres, Inglaterra, 
a formarse en movimientos anormales en el Queen Square National Hospital of 
Neurology and Neurosurgery. En dicha institución fue precedido por grandes 
maestros de la neurología colombiana, como Pablo Lorenzana y William Fernán-
dez. Incluso, el profesor Andrew Lees lo recuerda durante sus años allí como un 
estudiante tranquilo y silencioso. 

Regreso a Colombia

A su regreso a Medellín en 1996, Buriticá se convirtió en un pionero en el de-
sarrollo de la práctica y el estudio de los trastornos del movimiento en Antio-
quia y Colombia. Fundó, junto al maestro Carlos Santiago Uribe, la consulta de 
Parkinson en el Hospital San Vicente Fundación, en la que varias generaciones 
de estudiantes y residentes tuvieron el privilegio de aprender de su método, sus 
observaciones agudas y su pragmatismo sorprendente (Foto 1).

El profesor Buriticá fue, ante todo, un gran observador, tenía en cuenta cada 
detalle y contaba con una gran habilidad para depurar la información clínica y 
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expresar su razonamiento de una manera sencilla y 
coherente. Era capaz de descomponer el problema 
más difícil en sus partes más simples y utilizarlas 
como punto de partida. En las discusiones académi-
cas, solía finalizar con una frase corta que resumía 
los puntos fundamentales para la perplejidad de sus 
interlocutores, siempre con una sonrisa. 

En los años 90 y principios de los 2000, fue uno de 
los primeros en inyectar a pacientes con toxina bo-
tulínica para el tratamiento de la distonía en Medellín 
(Foto 2). Los que tuvimos la suerte de aprender a 
inyectar a su lado, nos sorprendimos por la aparente 
facilidad con que ejecutaba la técnica y la maestría 
que logró desarrollar, como si hiciera algo tan natu-
ral para un ser humano como caminar o hablar. Hoy 
en día me sigue sorprendiendo la habilidad que tenía 
como inyector y la calidad impecable de los resulta-
dos que lograba en sus pacientes.

Desde el año 1998 ejerció como docente de Neu-
rología de la UdeA, inicialmente como profesor de 
cátedra y luego como profesor vinculado. A partir de 
2019 y hasta su partida, fue el jefe de la sección. 
Para los residentes era como un padre apacible, que 
no intimidaba, pero que, con el ejemplo de su com-
portamiento, obligaba a dar lo mejor. 

Su rol como investigador
Omar Buriticá, desde su llegada de Inglaterra, traba-
jó en el GNA en compañía de los doctores Francisco 
Lopera y David Pineda. Entre otros logros, contribu-
yó al desarrollo de un instrumento cuantitativo para 
la evaluación de la EP y publicó, en compañía del 
doctor Pineda y el profesor Jorge Luis Sánchez, un 
estudio de caracterización de 302 pacientes con sín-
dromes parkinsonianos en Medellín (1), que incluyó a 
pacientes con EP idiopática en su mayoría, 24 casos 
de pacientes con parkinsonismo vascular y 1 caso de 
EP familiar, lo que llevó al estudio de tres familias del 
municipio de Peque (noroccidente antioqueño), con 
pacientes afectados de parkinson temprano, y a la 
posterior documentación de una mutación nueva en 
el gen Parkin (2). Desde finales de los años 90, Buri-
ticá lideró la investigación clínica y molecular en Par-
kinson, en conjunto con los doctores Carlos Pardo y 
Marlene Jiménez. En el 2003, se iniciaron los estu-
dios en familias con enfermedad de Huntington en 
Antioquia y desde el 2017 estuvo involucrado como 
investigador principal del GNA para los consorcios 
internacionales Latin American Research consortium 
on the Genetics of Parkinson’s Disease (LARGE PD) 
(3) y la plataforma de investigación clínica en enfer-
medad de Huntington, Enroll-HD. Además, pertene-

Foto 1. El doctor Omar Buriticá 
como jefe de la sección de  

Neurología de la Universidad 
de Antioquia, año 2022

Nota. Aparecen también los 
profesores Santiago  

Acebedo, Carlos Santiago Uribe 
y los doctores Aracelly Castro, 

Sebastián Urrego y Juan  
Sebastián Saavedra. 

Fuente: archivo personal Juan 
Sebastián Saavedra M.



In memoriam: Omar Buriticá

Acta Neurol Colomb. 2026. 3

ció también al Consorcio Colombiano para el Estudio 
de la Demencia con Cuerpos de Lewy.
El profesor Buriticá inspiró con su calma, bondad y 
tranquilidad. Se le conoció como un profesor gene-
roso, un ser humano compasivo y un hombre imper-
turbable. Siempre fue modesto y afable, no se le vio 
alardear de sus logros ni se le conoció ofuscado; en 
cambio, estaba comprometido con la formación de 
estudiantes y residentes (Foto 3).

Cada viernes, asistía a la junta de Neurología de la 
Universidad de Antioquia, donde se examinan a pa-
cientes entre profesores y residentes. Se le recuerda 
cuando observaba atentamente cada detalle, en si-
lencio, desde su puesto y mostraba gran entusiasmo 
al describir y analizar la fenomenología de algún mo-
vimiento. Luego, se levantaba para demostrar la téc-
nica del examen y dar sus conclusiones, además, que 
solía romper la tensión de las discusiones con algún 
comentario ingenioso que les robaba una sonrisa a 
sus compañeros. 

Su legado

El doctor Buriticá nos inculcó la camaradería y el 
respeto por los colegas, la moderación en los co-
mentarios y la observación paciente. Nos enseñó de 

humildad y de su visión tranquila de la vida. Alguna 
vez se le escuchó decir “si un caso es difícil de resol-
ver para un neurólogo, es difícil para todos los neu-
rólogos”. Además, combinaba sencillez, liderazgo y 
conocimiento.

Dentro de la Asociación Colombiana de Neurología, 
fue fundador del Comité de Movimientos Anorma-
les (Foto 4). Mantenía la calma y los ánimos en las 
largas reuniones en Medellín, cuando se construía el 
Consenso Colombiano de Parkinson, hacia finales de 
2018, y estuvo muy entusiasmado con la organiza-
ción del exitoso Simposio Colombiano de Movimien-
tos Anormales en agosto de 2025 en Santa Marta, y 
allí nos encontramos, con la alegría de siempre, sin 
saber que nos quedaba poco tiempo (Foto 5). Se le 
notaba muy animado con la actualización del con-
senso, una tarea que no alcanzó a terminar. Era un 
jefe comprometido y visionario, que trabajó en la 
creación de un programa de formación avanzada en 
enfermedades neurodegenerativas en la UdeA, de la 
mano con el GNA.

Sus pacientes lo recuerdan como un profesional de-
dicado y humano. Escuchaba con atención y empa-
tía, explicaba con paciencia, entendía el sufrimiento 
y ayudaba con generosidad. Así, se ganó la confian-
za y el cariño de muchos pacientes y sus familias. 

Foto 2. El doctor Omar Buriticá junto con el grupo de excelencia en trastornos del movimiento, en el Instituto 
Neurológico de Colombia a inicios de la década del 2000

Fuente: Instituto Neurológico de Colombia.
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Foto 4. Comité de Movimientos Anormales de la Asociación Colombiana de Neurología, en el 
XII Simposio Colombiano de Movimientos Anormales en Cali, agosto de 2022

Fuente: Comité de Movimientos Anormales, Asociación Colombiana de Neurología.

Foto 3. Ceremonia de  
entrega del martillo a los 
neurólogos egresados del año 
2022 en Medellín, Colombia

Nota. Profesores y residentes 
de neurología de la Universidad 
de Antioquia. El doctor Omar 
Buriticá era jefe de la sección en 
ese momento. 

Fuente: archivo personal Juan 
Sebastián Saavedra M.
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Siempre fue muy discreto, pero transmitía su calma 
mediante el ejemplo. Alguna vez comentó sobre su 
visión de la vida, en la que priorizaba la tranquili-
dad y la familia. Logró, sin lugar a duda, encontrar el 
huidizo equilibrio entre vida personal y profesional. 
Extendemos un saludo cálido y respetuoso hacia su 
esposa e hijos.

La partida del doctor Buriticá fue prematura, ines-
perada y nos dejó adoloridos. Su vida fue admirable, 
dejó un gran legado, un ejemplo que no olvidaremos 
y unas cuantas tareas. Los residentes de las últimas 
generaciones de la UdeA tuvieron la fortuna de te-
nerlo más cerca como jefe, de compartir más con él y 
de formarse bajo su liderazgo. Los maestros como él 
siguen viviendo en las enseñanzas que compartieron. 
Le estaremos eternamente agradecidos por todo lo 
que nos enseñó.

Palabras clave: historia, enfermedad de Par-
kinson, parkinsonismo, distonía, genética, toxina 
botulínica, trastornos del movimiento, educación 
médica, Colombia.
Implicaciones éticas. El autor no tiene im-

Foto 5. El doctor Omar Buriticá en el XV  
Simposio de Movimientos Anormales, en Santa 

Marta, Colombia, agosto de 2025

Fuente: Comité de Movimientos Anormales, 
Asociación Colombiana de Neurología.
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